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Objectives
설명하기: 

메디케어 (mEDICARE), 메디케어 어드밴티지 (mEDICARE ADVANTAGE),  
이중 수혜 자격 (Dual Eligible)01

02

03

알아보기:
메디케어  (Medicare)  a, b, c, d 의 차이점  

검토하기:
메디케어  (Medicare) 신청 하는 방법

04 이해하기: 
인플레이션 감축법이 메디케어에 미치는 영향



사전평가  테스트  (pre-test)

Pre-Test Survey Link 
(Click Here or Scan QR 

Code Above)

https://www.surveymonkey.com/r/P87GZYD
https://www.surveymonkey.com/r/P87GZYD
https://www.surveymonkey.com/r/P87GZYD


MEDICAID VS MEDICARE

메디케이드  프로그램에  대한 자세한 정보는 
지역 의료 기관 또는 사회 복지 사무소에 
문의하거나  www.Medicaid.gov 에서 해당 

주의 연락처 정보를 찾으세요.

메디케이드  와 메디케어는 두 가지 다른 프로그램입니다.

메디케이드  (Medicaid): 

- 주 정부에서  운영하는  건강 보험 프로그램
- 병원, 의료, 처방약 커버리지

메디케이드 자격과 지원에 대하여 각 주는 각각 다른 규칙을 가지고 있습니다.

. 일부 사람들은 메디케어와  
메디케이드  해당 자격을 동시에 
충족할 수 있습니다. 

http://www.medicaid.gov


메디케어는  무엇인가요 ? 

메디케어 :

65세 미만이여도 메디케어에 해당될수 있습니다.

예외

영구 신부전/말기 신장 
질환 (ESRD)

근위축성 측색 경화증, 
루게릭병이라고도 함 (ALS) 

   연방정부에서 운영하는 __65__세 이상의 사람들을 위한 건강 보험 프로그램

장애인



메디케어  = 4 파트

 메디케어  파트  메디케어  파트 메디케어  파트  메디케어  파트

= “오리지널 메디케어”



메디케어가  모든  의료  비용을  지불하지는  
않습니다

메디케어는 의료 비용 지불에 도움을  줍니다.

메디케어는 모든 의료 비용이나 대부분의 장기 요양 비용을 지불하지 않습니다.

여러분은 메디케어 커버리지를 어떻게 받는지 선택권이 있습니다. 

메디케어  파트 메디케어  파트메디케어  파트 메디케어  파트

= 오리지널 메디케어



메디케어 : 파트  a, b, c, d

파트  a

● 병원
● 전문 간호 시설
● 호스피스
● 재택 건강 케어 
(Home Health)

파트  d파트  b 파트  c

● 클리닉 방문
● 랩 테스트
● 수술
● 의료 용품
● 예방 진료

● 처방약 ● A + B + D
● 시력
● 치과
● 청력

병원 보험 의료 보험 약 커버리지 “Bundled” 플랜
일명 메디케어 어드밴티지 

(Medicare Advantage)

= 오리지널 메디케어



Social Security In Charge

소셜 시큐리티 국 (Social Security Administration)에서 메디케어 신청 
(애플리케이션)을 처리합니다* 

메디케어 프로그램의 관한 정보를 가지고 있습니다.

소셜 시큐리티에 알려야 하는 경우:

1. 주소 변경
2. 이름 변경
3. 사망

*오리지널 메디케어: 메디케어 파트 A 와 B



메디케어는  언제  신청해야  하나요?

소셜시큐리티 만기 은퇴 연령은 더이상 65세가 아닙니다. 

하지만 메디케어는 여전히 65세 생일이 되기 3개월 전에 
신청해야 합니다.

www.ssa.gov 에서 신청하세요
지연 가입 벌금을  피하려면  

제때 가입하세요 !

http://www.ssa.gov


지연  가입  벌금

최초 등록 기간 동안에 (즉 처음으로 가입 자격을 갖추었을 때) 메디케어 커버리지에 
가입해야 합니다. 

(메디케어와  비슷한 가치의 커버리지를받고있는  경우를 제외, 예. 고용주로부터 )

*만 65세가 되는 생일 3개월 전부터 시작하여 만 65세가 되는 달 이후 3개월 후에 종료됩니다 .

지연 가입 벌금이라고 
불리는 추가 금액을 

지불해야 할 수 있습니다!

지연  가입  벌금 : 
● 월 보험료 (프리미엄)에 추가됩니다

● 단 한번의 벌금이 아닙니다

● 그 유형의 커버리지를  가지고 있는 동안에는 해당 
금액이 부과됩니다  (대부분의 사람들은 평생 
벌금을 내게 됩니다). *파트A 벌금은 다릅니다.

● 가입을 미룰수록 금액이 늘어나며, 메디케어와  
유사한 커버리지가  없었던 기간에 따라 
결정됩니다 .



메디케어  파트  a 병원  보험

메디케어 파트 A 자격 (프리미엄 면제):

● 65세 이상
● 시민권자 또는 영주권자:

다음 중 한가지  해당된다면  65세에 파트 A가 무료일수  있습니다 .

1. 사회보장 (Social Security) 또는 철도 퇴직 (Railroad Retirement)에서 혜택을 받고 있는 경우

2. 귀하 또는 배우자가 정부에서 조건된 근로기간 동안 메디케어 세금을 납부 했을경우

3. 귀하가 보험에 가입된 사망한 자녀에게 의존했던 부모 (Dependent) 인 경우 (You are the 
dependent parent of a fully insured deceased child – Survivor Benefits) 

만일 이러한 자격 요건에 해당되지 않는다면, 월 보험료를 
지불함으로써 메디케어 파트 A 보험을 구입 하실수도 있습니다.



메디케어  파트  A 병원  보험

65세 미만 = 다음 중 한가지  해당되면  파트 A 가 무료일수  있습니다 : 

1. 24개월 동안 소셜 시큐리티 장애 보험 (Social Security Disability Insurance; SSDI) 

2. 철도 퇴직 위원회 (Railroad Board)으로부터 장애연금 + 특정 조건 충족

3. 근위축측색경화증/루게릭병 (ALS) + 소셜 시큐리티 장애 보험 (SSDI) 

4. 정부에서 10년동안 근무 + 24개월 동안 소셜 시큐리티 장애 보험 (SSDI)

5. 당신은 소셜 시큐리티 또는 메디케어가 적용된 정부 직장에서 충분한 기간 일한 

근로자의 자녀이거나 50세 이상의 생존 배우자이며  SSDI 프로그램 요건을 충족함

이어서…



메디케어  파트  A 병원  보험

6. 신부전증 + 투석 또는 신장 이식 및 이 중 한가지:

- 10년 동안 사회보장 (Social Security) 또는 철도 퇴직 시스템 (RRS)에 납부하면서 근무

- 메디케어가 적용되는 정부 기관에서 10년동안 근무

- 당신은 10년동안 근로하며 소셜 시큐리티 또는 RRS 에 납부했거나 메디케어에 해당된 정부 
직장에서 일한 노동자 (생존 또는 사망한)의 자녀이거나 배우자 (이혼한 배우자 포함)인 경우

이어서…



메디케어  파트  B 자격 의료보험

메디케어 파트 A 자격이 있는 사람은 누구나 월 보험료 (프리미엄)를 지불하여 메디케어 
파트 B에 등록할 수 있습니다. 소득이 높은 일부 사람들은 더 높은 파트 B 월 보험료를 

지불합니다.

무료로 파트 A에 가입할 자격이 안되는 경우, 파트 A를 구매하지 않고도 파트 B를 구매할 수 
있습니다. 귀하는 65세 이상이어야 하며 다음 중 하나에 해당해야 합니다.

● 미국 시민권자

● 최소 5년 동안 미국에 거주한 합법적으로 인정된 비시민권자

고소득 수혜자를  위한 규칙에 대한 자세한 내용을 보려면 다음 사이트를  
방문하세요 :

www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html  

지정된 등록 기간에만 파트 B에 가입할 수 있습니다. 

http://www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html


메디케어  파트  D 자격 처방약  커버리지

오리지널 메디케어 (파트 A 또는 파트 B)를 갖고 있는 사람 누구나 메디케어 약 커버리지를 받을 
자격이 있습니다. 파트 D 혜택은 메디케어 민간 행위별 수가제 플랜 (Private fee-for-service 

plan, PFFS)이 없는 한 독립형 플랜으로 제공되거나 메디케어 어드밴티지에 포함되어 
제공됩니다.

메디케어 처방약 플랜 가입은 자발적인 선택사항이며 해당 커버리지를 위해 추가 월 보험료를 
지불해야합니다. 소득이 높은 일부 수혜자는 더 높은 월 파트 D 보험료를 지불하게 

됩니다. 

고소득 수혜자를  위한 규칙에 대한 자세한 내용을 보려면 다음 사이트를  
방문하세요 .

www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html  

http://www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html


아메리칸  인디언 /알래스카  원주민  & 메디케어

인디언 헬스에서 CMS 역할에 대해 자세히 
알아보려면 아래 비디오를 시청하세요.

인디언 헬스 서비스 , 부족, 그리고 
어반 인디언 프로그램 (I/T/Us)과 
협력할 때 메디케어 및 메디케이드 
서비스 센터 (CMS)에는 특별한 

규정이 있습니다.

Division of Tribal Affairs 

Center for Medicaid and CHIP 
Services (CMCS)

http://www.youtube.com/watch?v=I2EnR88gIZM
https://www.cms.gov/outreach-and-education/american-indian-alaska-native/aian


이중  자격  (Dual eligible)

● 메디케어 파트 A + 메디케어 파트 B + 메디케이드 및 또는 메디케어 절약 프로그램 (MSPs)

● 각 주마다 다름

● 메디케이드는 메디케어가 커버하지 않는 케어를 커버할 수도 있습니다
○ 장기 간호 홈케어 및 집에서의 개인 간병 지원 

● “전체 혜택” 이중 자격 & “부분 혜택”
○ 2020년 등록자의 73%가 전체 혜택을 받았습니다.

● 메디케어 약 플랜에 자동으로 등록됩니다.

● 부분 이중 자격이 있는 경우 메디케어 절약 프로그램 자격이 될수도 있습니다.

메디케어  및 메디케이드에  등록 = “이중  자격  (Dual eligible)”



● 의료 비용 절감

○ 메디케어가  먼저 지불 -> 메디케이드가  지불

● 월별 요금 인하 

○ 메디케어 절약 프로그램; 메디케이드가  메디케어의  가입자부담금  (디덕터블), 보험료 

(프리미엄), 기본분담금  (코페이), 가입자분담금  (코인슈런스 ) 일부 또는 전부를 

지불합니다 .

● 협조 치료 제공

● 장기 치료 제공

이중  자격: 왜 도움이  되나요?



소셜 시큐리티는 환자를 오리지널 메디케어에 등록시킵니다.

메디갭  (medigap)

(            +             ) medicare PART  medicare PART

오리지널 메디케어 커버리지를 받기로 선택한 경우 민간 보험 회사에서 메디케어 보충 보험 
정책을 구입할 수 있습니다.

메디케어 보충 보험 정책 = 메디갭  (MEDIGAP)

“갭을 채움” 



메디갭  (Medigap)

메디갭은 기본분담금 (copayments), 가입자분담금 
(coinsurance) 및 가입자부담금 (deductible) 같은  

메디케어에서 제공하지 않는 일부 비용을 커버합니다.

건강 관리 선택에 대한 더 많은 
정보가 필요하신가요? 더 많은 
내용을 보시려면 왼쪽에 출판물을 

클릭하세요!

https://secure.wpsic.com/sales-materials/files/choosing-a-medigap-policy.pdf


메디케어  어드벤티지

민영회사에 의해 운영되는 메디케어 승인 의료보험 
플랜입니다. 이런 플랜은 파트 A, 파트 B, 및 흔히 처방약 
커버리지 (파트 D)를 묶어놓은 플랜입니다.

메디케어 어드벤티지 플랜 = 
메디케어  파트

시력, 청력, 치과 같은 추가 혜택이 포함될 수 있습니다!



메디케어  어드벤티지  플랜에는  
다음이  모두  포함됩니다 :

메디케어  파트

● 건강 관리 기구 (Health Maintenance Organization, HMO) 플랜

● 선호 제공자 기구 (Preferred Provider Organization, PPO) 플랜

● 민간 행위별 수가제 (Private Fee-for Service, PFFS) 플랜

● 특별 필요 사항 (Special Needs Plans, SNPs) 플랜 



메디케어  절약  프로그램  
(Medicare savings program, Msp) 

혜택      파트 A 와 파트 B의 가입자부담금  (디덕터블), 가입자분담금  (코인슈런스 ) 및 
기본분담금  (코페이먼트 )을 지불 할 수도 있습니다.

여기서 신청하세요  – Beneficiary Resources | Medicaid

MSP가 무엇인가요 ?

★ 주정부 메디케어 기관의 후원을 받아 귀하가 
저축액과 수입이 제한적인 경우 메디케어 비용을 
지불 하는 데 도움이 됩니다. 

★ 일부 프로그램은 메디케어 보험료 (프리미엄)를 
지불할 수 있고 일부 프로그램은 메디케어 
가입자부담금 (디덕터블) 및 가입자분담금 
(코인슈런스)를 지불 할 수 있습니다.

자격이  되는 사람은  누구일까요 ?

귀하가 이러한 프로그램에으로부터  도움을 받을 
자격이 있는지에 대한 여부는 귀하가 거주하는 
주에서만 결정할 수 있습니다. 

https://www.medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#statemenu


메디케어  절약  프로그램  (MEDICARE SAVINGS PROGRAMS)

적격  메디케어  수급자  (Qualified 
Medicare Beneficiary, QMB) 프로그램 :
메디케어  파트 A 및 B의 가입자부담금  

(디덕터블 ), 가입자분담금  (코인슈런스 ), 
기본분담금  (코페이먼트 ) 및 처방약에  
대한 월별 비용을 지불하는데  도움이 

됩니다.
적격 장애인  및 근로자  개인 

(Qualified Disabled and Working 
Individuals, QDWI) 프로그램 : 
장애가 있으면서 근로중이고 

무보험료 메디케어 파트 A 및 소셜 
시큐리티 장애 혜택을 상실한 
개인을 위한 것입니다.

지정  저소득  메디케어  수급자  
(Specified Low-Income Medicare 

Beneficiary, SLMB) 프로그램 :
메디케어  파트 B 비용 지불에 도움이 
되며, SLMB 프로그램은  처방약 
비용에도  도움이 됩니다.

적격  개인  (Qualifying Individual, QI) 
프로그램 :

SLMB 프로그램과  유사하지만  월 소득 
한도가 더 높습니다 .



언제  메디케어에  신청해야하나요

가을 등록 오픈은 매년 10월 15일부터 12월 7일까지 진행됩니다.

가을 등록 오픈 기간동안 변경한 사항은 1월 1일부터 적용됩니다.

소셜 시큐리티 또는 철도 퇴직 (Railroad Retirement) 혜택을 신청하면 메디케어 파트 
A와 파트 B에 자동적으로 등록됩니다.

★ 파트 B는 자발적이며 등록을 거부할 수 있는 기회가 주어집니다.



등록  방법  

전화 온라인 직접  방문

★ 온라인으로 신청하세요– Apply 
for Benefits, Social Security 
(ssa.gov)

★ 웹사이트에 나열된 지침을 
따르세요.

★ 요청한 물품을 지역 소셜 
시큐리티 오피스에 
우편/배달하세요. 

★ 1-800-MEDICARE로 전화하세요

★ 프롬트된 메뉴 옵션을 따르고 식별 
정보를 입력하세요.

★ 전화 상담 일정을 잡으려면 예약 
하세요. 

★ 예정된 약속 시간에 전화를 
받으세요.

★ 요청한 물품을 지역 소셜 시큐리티 
오피스에 우편/배달하세요. 

★ 지역 소셜 시큐리티 오피스를 
찾으세요– Social Security Office 
Locator, SSA Office Locator 
Social Security Office Locator, 
Social Security

★ 1-800-MEDICARE에 전화해서 
예약을 잡으세요 (선택 사항).

★ 필요한 서류를 가지고 가셔서 
에이전트와 상담하세요. 

https://secure.ssa.gov/iClaim/rib
https://secure.ssa.gov/iClaim/rib
https://secure.ssa.gov/iClaim/rib
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp


메디케어  카드

메디케어에  등록하면 빨간색, 흰색, 파란색 
메디케어 카드를 받게 됩니다. 이 카드에는 
파트 A (병원), 파트 B (의료), 또는 둘 다 

가입 여부가 쓰여 있습니다.

필요할 때 사용할 수 있도록 카드를 안전한 
곳에 보관하세요 .



커버리지와  보험료  (프리미엄 )을 어떻게  
비교할  수 있나요?

Medicare.gov 는 귀하의 모든 선택 
사항을 보여주고 비교하는 데 도움을 

줍니다! 

또한 복용하는 처방약을 
입력하여 각 플랜의 월간 및 연간 
비용을 추정할 수도 있습니다.

http://medicare.gov


메디케어 사기와 남용이란 무엇입니까?

● 제공되지 않은 서비스에 대한 청구

● 공급받지 않은 물품에 대한 청구

● 당신의 메디케어 번호나 카드를 훔쳐서 당신의 이름으로 사기성 청구를 
제출하는 사람

메디케어  사기  & 남용

메디케어는 사기, 오류 및 남용으로 인해 매년 약 
600억 달러의 손실을 입습니다. 



메디케어  사기  & 남용

해야 할 것:
● 귀하의 메디케어 번호와 소셜 
시큐리티 번호를 보호하세요 .

● 귀하의 메디케어 카드를 보호하세요 .

● 귀하의 정보가 어떻게 사용될 수 
있는지 더 잘 이해하기 위해서 
메디케어의  개인 정보 보호 관행을 
읽으세요. 

● 의료 제공자 사기 또는 남용을 
경험했다고  생각되는 경우 
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)
로 전화하세요 .

하지 말아야  할 것:
● 담당 의사 혹은 이러한 정보를 알고있어야  한다고 
판단되는 사람을 제외하고 다른 사람에게 메디케어 
카드, 메디케어 번호, 소셜 시큐리티 카드 또는 소셜 
시큐리티 번호를 알려줘서는  안됩니다. 

● 무료 의료 서비스를 대가로 돈이나 선물을 제한하면 
이를 거절해야 합니다.

● 의사나 다른 메디케어 제공자를 제외한 다른 사람에게 
의료 기록을 확인하게 하거나 서비스를 추천 받지 
않도록 합니다.

● 여러분이 먼저 메디케어로  전화를 걸어 등록을 
요청하는 경우를 제외하고는  전화로 메디케어 건강 
또는 의약품 플랜에 가입하지 마세요. 

https://www.medicare.gov/notice-of-privacy-practices-for-original-medicare


환자를  위한  자료

Patient Advocate 
Foundation

 – Learn About Medicare - 
Patient Advocate Foundation

-Financial Assistance Resources

-Cost Saving resources for 
Medicare beneficiaries 

Medicare Plans - Patient 
Resource Center – Medicare 

Resources for Immigrant 
Populations | Medicare Plans

Senior Medicaid Patrol

 – My HealthCare Tracker

fraud-fighting tools that are 
available for free to 

beneficiaries through the SMP 
program - My Health Care 

Tracker - Senior Medicare Patrol 
(smpresource.org) 

Centers for Medicare & 
Medicaid Services – Home - 

Centers for Medicare & 
Medicaid Services | CMS

https://www.patientadvocate.org/learn-about-medicare/
https://www.patientadvocate.org/learn-about-medicare/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://www.cms.gov/
https://www.cms.gov/
https://www.cms.gov/


Coverage to care (C2C)
● 메디케어  및 메디케이드  서비스  센터  (CMS)에서  개발  
● 건강보험을  이해하는데  도움이  됩니다
● 일차  진료  및 예방  서비스에  연결
● 우리가  건강하게  오래  살수  있도록 !

문화 및 언어적으로  적절한  서비스  (CLAS)를 통한 지원은  대상 인구 및 
지역사회의  문화적  신념, 선호 언어, 건강 문해력  수준 및 의사 소통 요구를  

고려합니다 !

가족들, 사랑하는 이들, 환자 및 지역사회를 위한 
자원은 다양한 언어로 제공됩니다.

스페니시

아랍어

중국어

아이티안  
크리올어

한국어

러시아어

베트남어

특정 민족의 
언어



신앙  기반  커뮤니케이션  툴킷

Check out the Center’s PSA on Medicaid 
Renewals to help spread the word about this 

current and critical issue for many in our 
communities

신앙  기반  단체는  이 툴킷을 활용하여  
그들의  종교  공동체 , 지역사회  및 봉사  
대상에게  중요한  메디케이드  및  CHIP 
정보를  공유할  수 있습니다 . 

툴킷에는  다음과  같은  즉시  사용  가능한  
자료가  포함되어  있습니다 :

● 게시판  소식지
● 주요  메시지
● 소셜  미디어  메시지  등

http://www.youtube.com/watch?v=tt8yX5tfA24
https://www.medicaid.gov/sites/default/files/2023-08/faith-based-toolkit.pdf


메디케어는 미국 시민권자만을 위한 
것입니다.

오해 VS 사실

미국 시민권자만 메디케어 혜택을 받을 자격이 있는 
것은 아닙니다!

귀하 또는 귀하의 배우자가 미국에서 일하며 메디케어 
소득세를 냈는지 여부에 따라 다릅니다.

메디케어를 받으려면 은퇴해야 합니다.

메디케어는 귀하의 모든 의료비를 
보장합니다.

메디케어 파트 A와 파트 B는 무료가 아닙니다. 다른 
건강 보험 플랜과 마찬가지로 보험료 (프리미엄), 
가입자부담금 (디덥터블), 기본분담금 (코페이먼트), 
및 가입자분담금 (코인슈런스)을 본임 부담금으로 

지불할 수 있습니다!

거짓! 일반적으로 메디케어는 65세 이상, 신부전증, 
장애가 있는 또는 ALS 환자를 위한 것입니다. 



자주  묻는  질문

Q: 메디케어  카드를  교체하려면  어디에  연락해야  합니까?

A: 쇼셜 시큐리티 (Social Security)

Q: 메디갭  (Medigap) 정책과  메디케어  어드벤티지  (Medicare Advantage) 플랜을  동시에  가질 수 있습니까?

A: 아니요, 메디케어 어드벤티지 플랜은 메디갭 정책이 커버하는 것과 동일한 많은 혜택을 커버합니다. 여기에는 
메디케어가 지원하는 일정 일수를 사용한 후 추가로 병원에서의 입원일과 같은 혜택이 포함됩니다. 

Q: 메디케어  어드밴티지  또는 메디케어  파트 D 플랜을  변경할  수 있나요?

A: 네, 메디케어 어드밴티지에는 일반 등록 기간(10월 15일 ~ 12월 7일) 동안 가입할 수 있습니다. 또한, 메디케어 어드밴티지  
등록 기간(1월 1일 ~ 3월 31일) 동안 메디케어 어드밴티지 플랜을 변경하거나 메디케어 파트 D를 추가할 수 있습니다.

Q: 매년 다시 등록해야  합니까?

A:  아니요, 일단 등록하고 나면 메디케어 커버리지를 갱신하기 위한 조치를 취할 필요가 없습니다. 귀하가 필요한 메디케어 
보험료 (프리미엄)를 계속 지불하는 한, 귀하의 메디케어 커버리지는 자동으로 갱신됩니다. 



혜택을  제대로  이해하지  못하는  대가

“SAD” 이야기: 메디케어 정책 변경 후 환자가 176,000달러 청구서를 떠안다

2021년 10월 21일이전

클리닉에서 주사를 맞음

스텔라라 (Stelara) 가격 = $40,000/1회 
투여

메디케어 파트 B + 추가 플랜 이후 환자가 
부담하는 비용: $0

2021년 10월 21일 이후

클리닉에서 주사를 맞음

스텔라라 (Stelara) 가격 = $43,543.47/1회 
투여

메디케어 파트 B + 추가 플랜 이후 환자가 
부담하는 비용: $43,543.47

7개월 치료 후 비용:
$176,000.00 

메디케어가 스텔라라 (Stelara)를 “자가 투여 약 (SAD)”
로 재분류했습니다.

*SAD = 자가 투여 약 (Self Administered Drug)



메디케어  개요

메디케어: 4 파트
● 파트 A = 병원 
● 파트 B = 의료

● 파트 D = 처방약 
● 파트 C “메디케어 어드벤티지” = 병원 + 의료 + 처방약  

이중 자격 (듀얼 엘리저블):
● 메디케어 + 메디케이드

신청하는 방법:
● 1-800-MEDICARE로 전화하세요

● www.ssa.gov 
● 직접  방문

http://www.ssa.gov


인플레이션 감축법(IRA)과 메디케어  2025/2026
인플레이션 감축법(IRA)은 처방약 비용을 낮추고 건강 보험을 더 저렴하게 

만들기 위한 목표를 가진 연방법입니다.

$35 인슐린  비용 상한: 
메디케어가 보장하는 각 인슐린 
제품에 대해 월 $35 상한 적용

무료 백신
일부 권장 예방 성인 백신이 무료로 

제공됩니다:
o RSV, 대상포진
o 파상풍,디프테리아 (Td)
o 파상풍, 디프테리아, 백일해 

(Tdap)
o A형 간염
o B형 간염

의약품  가격 협상
메디케어는 이제 특정 의약품을 제조사와 가격을 협상할 
수 있게 되어, 환자들의 접근성이 향상될 것입니다.
이 새로운 가격은 2026년 1월 1일부터 시행됩니다.

처방약  본인 부담 비용 
상한제
환자들은 연간 처방약 본인 부담 
비용으로 최대 $2,000까지 지불하게 
됩니다.

1. Eliquis
2. Enbrel
3. Entresto
4. Farxiga
5. Fiasp
6. Imbruvica
7. Januvia
8. Jardiance
9. Stelara

10. Xarelto

https://www.cms.gov/inflation-reduction-act-and-medicare 

IRA와 메디케어에 대한 자세한 정보는 
아래 링크를 방문하세요:

https://www.cms.gov/inflation-reduction-act-and-medicare


마무리  테스트

Post-Test Survey Link 
(Click here or scan QR 

code above)

https://www.surveymonkey.com/r/P8H7YRQ
https://www.surveymonkey.com/r/P8H7YRQ
https://www.surveymonkey.com/r/P8H7YRQ


감사합니다 !
질문이 있으신가요? 연락 하세요! 

Sydney Westervelt, Pharm d.NEHA DHAVALIKAR,  Pharm d. Jenna goins, Pharm d. Sydney Westervelt, Pharm d.NEHA DHAVALIKAR,  Pharm d.
Safety-Net Health Equity Fellow with NOVA 

ScriptsCentral & APhA

Jenna goins, Pharm d.
Health Disparities and Research Outcomes Fellow

Touro College of Pharmacy

ndhavalikar@novascriptscentral.org jgoins@touro.edu sydney.westervelt1@nuvancehealth.org

PGY-1 Community-Based Pharmacy Resident 
Nuvance Health

CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, including icons by 
Flaticon, and infographics and images by Freepik. 
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