
 میدیكیر فھم 
الذھاب من خلال الأساسیات



المذیعین

.شابنوم أنواري، فارم د
 NOVA  وزمیل APhA  شبكة أمان 
ScriptsCentral للمساواة الصحیة

.جولیان عزوزي، فارم د
التفاوتات الصحیة والنتائج زمیل باحث ، كلیة تورو للصیدلة

.كیمبرلي كلارك ، فارم د

أھدافنا

مقیم في صیدلیة المجتمع  بي جي واي -1 مع  نوفانس ھیلث 

  تعزیز العدالة الصحیة من خلال:
زیادة محو الأمیة الصحیة

 تحسین فھم نظام الرعایة الصحیة في
الولایات المتحدة

 كسر الحواجز التي تحول دون الوصول
توفیر الموارد للمرضى



اھداف
شرح:میدیكیر
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تحدید:الفرق بین میدیكیر أ ، ب ، ج ، د

 استعراض:كیفیة التسجیل في برنامجمیدیكیر



لكن أولا ... اختبار أولي

https://www.surveymonkey.com/r/MYSSX67

https://www.surveymonkey.com/r/MYSSX67


میدیكید مقابل میدیكیر

 لمزید من المعلومات حول برنامج میدیكید، اتصل بوكالة المساعدة
 الطبیة المحلیة أو مكتب الخدمات الاجتماعیة أو احصل على معلومات

www.Medicaid.gov الاتصال بالولایة على

.میدیكید ومیدیكیر ھي 2 برامج مختلفة

 میدیكید:
برنامج التأمین الصحي الذي تدیره الدولة
تغطیة المستشفى ، الطبیة ، الوصفات الطبیة
لكل ولایة قواعدھا الخاصة حول من ھو المؤھل وما یغطیھ برنامج  میدیكید

 بعض الناس مؤھلون لكلیھمامیدیكیر
ومیدیكید



ما ھو برنامج میدیكیر؟
میدیكیر
!تأمین صحي تدیره الحكومة الفیدرالیة للأشخاص الذین تتراوح أعمارھم بین _____ وما فوق

.یمكن للأشخاص الذین تقل أعمارھم عن 65 عاما التأھل للحصول على الر میدیكیر

استثناء

الفشل الكلوي الدائم التصلب الجانبي الضموري



میدیكیر = 4 أجزاء

میدیكیر جزء  میدیكیر جزء میدیكیر جزء  میدیكیر جزء 

 میدیكیر أصلي =

أ ب ج دال
أصلي میدیكیر



میدیكیر لا تدفع جمیع تكالیف الرعایة الصحیة

میدیكیر یساعد في دفع تكالیف الرعایة الصحیة
لا یدفع جمیع التكالیف الطبیة أو تكلفة معظم الرعایة طویلة الأجل

لدیك خیارات لكیفیة الحصول على تغطیة میدیكیر

میدیكیر جزء  میدیكیر جزء میدیكیر جزء  میدیكیر جزء 

أ



میدیكیر: الجزء أ، ب، ج، دال

الجزء أ

مستشفى
 مرافق التمریض
 الماھرة
 دار العجزه
الصحة المنزلیة

الجزء بالجزء دال الجزء ج

زیارات العیادة
 الفحوصات
المخبریة
جراحة
معدات طبیة
 الفحوصات
الوقائیة

الادویھ  أ + ب + دال
عین
 أسنان
سمع



الضمان الاجتماعي المسؤول

تطبیق عملیات الضمان الاجتماعي لمیدیكیر*
. لدیھ معلومات حول برنامج الرعایة الطبیة

إخطار الضمان الاجتماعي إذا:
تغییر العنوان
تغییر الاسم
موت



متى تتقدم بطلب للحصول على میدیكیر؟

 على الرغم من أن سن التقاعد الكامل للضمان الاجتماعي لم یعد 65 عاما ،
.یجب علیك التسجیل في میدیكیر قبل 3 أشھر من عید میلادك 65

 www.ssa.gov التقدیم في
 سجل في الوقت المحدد لتجنب عقوبات

!التسجیل المتأخر

http://www.ssa.gov/


غرامات التسجیل المتأخر

 تحتاج إلى التسجیل للحصول على تغطیة میدیكیر خلال فترة التسجیل الأولیة (ما لم یكن لدیك تغطیة أخرى مماثلة
.في القیمة لبرنامج میدیكیر، مثل من صاحب العمل)

 قد تدفع مبلغا إضافیا ، یسمى عقوبة
!التسجیل المتأخر

 غرامات التسجیل المتأخر:
یضاف إلى القسط الشھري
لیس 1 رسوم تأخیر الوقت
 یتم فرض رسوم طالما لدیك ھذا النوع من التغطیة (معظم
 الناس عقوبة مدى الحیاة). * عقوبة الجزء أ مختلفة.
 یزید من مدة انتظارك للتسجیل - بناء على المدة التي
تقضیھا بدون تغطیة مشابھة لمیدیكیر



میدیكیر الجزء أ 
 

تأمین المستشفى

میدیكیر الجزء أ 
 65 سنة
المواطنون أو المقیمون الدائمون

:الجزء أ بدون تكلفة في سن 65 إذا كان لدیك 1 من ھؤلاء

1. تحصل على مزایا من الضمان الاجتماعي أو تقاعد السكك الحدیدیة
عملت أنت أو زوجك لفترة كافیة في وظیفة حكومیة دفعت من خلالھا ضرائب میدیكیر
أنت الوالد المعال لطفل متوفى مؤمن علیھ بالكامل

إذا لم تستوف ھذه المتطلبات ، فقد تتمكن من الحصول على میدیكیر الجزء أ
.عن طریق دفع قسط شھري



میدیكیر الجزء أ  تأمین المستشفى

:أقل من 65 = بدون تكلفة للجزء أ 1 مما یلي

...استمرار

1. تأمین العجز من الضمان الاجتماعي   لمدة 24   شھرا

معاش العجز من مجلس السكك الحدیدیة + تلبیة شروط معینة

لدیك + تأمین العجز من الضمان الاجتماعي 

عمل 10 سنوات في وظیفة حكومیة + تأمین العجز من الضمان الاجتماعي لمدة 24 شھرا

 أنت الطفل أو الزوج الباقي على قید الحیاة البالغ من العمر 50 عاما أو أكثر لعامل عمل لفترة كافیة بموجب الضمان الاجتماعي أو

.في وظیفة حكومیة مغطاة میدیكیر وتفي بمتطلبات برنامج



میدیكیر الجزء أ  تأمین المستشفى

...استمرار
الفشل الكلوي + غسیل الكلى أو زرع الكلى و 1 من ھذه: .6
- عمل لمدة 10 سنوات في دفع الضمان الاجتماعي أو نظام تقاعد السكك الحدیدیة
  عمل 10 سنوات في وظیفة حكومیة مغطاة میدیكیر -
 - أنت طفل أو زوج (بما في ذلك الزوج المطلق) لعامل (حي أو متوفى) عمل لمدة 10 سنوات في دفع الضمان
الاجتماعي أو في وظیفة حكومیة مغطاة میدیكیر



التأھل ل میدیكیر الجزء ب التأمین الطبي

أي شخص مؤھل للحصول على میدیكیر الجزء أ
  یمكن التسجیل في میدیكیر الجزء ب عن طریق دفع قسط شھري. سیدفع بعض الأشخاص ذوي الدخل المرتفع

قسطا شھریا أعلى من الجزء ب

 إذا لم تكن مؤھلا للحصول على الجزء أ بدون تكلفة، یمكنك شراء الجزء "ب" دون الحاجة إلى شراء الجزء "أ".
 یجب أن یكون عمرك 65 عاما أو أكثر و 1 مما یلي:
مواطن أمریكي
مواطن معترف بھ بشكل قانوني عاش في الولایات المتحدة. لمدة 5 سنوات على الأقل

:لمزید من المعلومات حول قواعد المستفیدین ذوي الدخل المرتفع ، قم بزیارة
www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html

.یمكنك فقط التسجیل في الجزء ب خلال فترات التسجیل المحددة



التأھل لمیدیكیر الجزء دال  تغطیة الأدویة التي تستلزم
وصفة طبیة

 أي شخص لدیھ میدیكیر أصلي (الجزء أ أو الجزء ب) مؤھل للحصول على تغطیة أدویة لمیدیكیر. تتوفر مزایا
 كخطة قائمة بذاتھا أو مضمنة في میزة میدیكیر ، ما لم یكن لدیك خطة رسوم مقابل خدمة خاصة D الجزء

.لمیدیكیر

 الانضمام إلى خطة الأدویة الموصوفة لمیدیكیر أمر طوعي وتدفع قسطا شھریا إضافیا للتغطیة. سیدفع بعض
المستفیدین ذوي الدخل المرتفع جزءا شھریا أعلى دال

 قسط

For more information on Rules for Higher Income Beneficiaries visit:

www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html  

http://www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html


الھنود الأمریكیون / سكان ألاسكا الأصلیون میدیكیر

 ھناك قواعد خاصة لخدمات مركز میدیكیر ومیدیكیدفي الصحة الھندیة CMS شاھد الفیدیو أدناه لمعرفة المزید حول دور
 عند العمل مع الخدمات الصحیة الھندیة والقبائل

والبرامج الھندیة الحضریة

 شعبة شؤون القبائل
مركز میدیكید وخدمات

http://www.youtube.com/watch?v=I2EnR88gIZM
https://www.cms.gov/outreach-and-education/american-indian-alaska-native/aian


مزدوج مؤھل

●  میدیكیر الجزء أ+ میدیكیر الجزء ب + میدیكید و/أو میدیكیر برامج الادخار

مختلفة لكل ولایة

میدیكید قد تغطي الرعایة میدیكیر لا تغطي

 الرعایة المنزلیة طویلة الأجل لرعایة المسنین والمساعدة في العنایة الشخصیة في المنزل

"المنفعة الكاملة" الاستحقاق المزدوج و "المنفعة الجزئیة"

73٪ من المسجلین كانوا یتمتعون بمزایا كاملة في عام 2020

مسجل تلقائیا في خطة الأدویة میدیكیر

إذا كان مؤھلا جزئیا ، فقد یكون مؤھلا لبرنامج توفیر میدیكیر

"مسجل في میدیكیر & میدیكید = "مزدوج الأھلیة



● یخفض تكالیف الرعایة الصحیة

 میدیكیر یدفع أولا -> میدیكید یدفع

 یخفض الأسعار الشھریة

میدیكیر برنامج الادخار; میدیكید یدفع لبعض أو كل الخصومات والأقساط والمدفوعات المشتركة والتأمین المشترك

یقدم رعایة منسقة

یقدم رعایة طویلة الأمد

الأھلیة المزدوجة: لماذا ھو مفید؟



 الضمان الاجتماعي یسجل المریض میدیكیر أصلي

میدیجاب

(            +             )Medicare Part Medicare part

إذا اخترت أن یكون أصلي میدیكیر
.التغطیة ، یمكنك شراء بولیصة تأمین تكمیلیة میدیكیر من شركة تأمین خاصة

میدیكیر بولیصة التأمین التكمیلي = میدیجاب

"یملأ الفجوة"



تابع میدیجاب

 یغطي  میدیجاب بعض التكالیف التي لا یغطیھا میدیكیر ، مثل المدفوعات المشتركة من
الجیب والتأمین المشترك والنفقات القابلة للخصم

 ھل تحتاج إلى مزید من المعلومات حول خیارات
 الرعایة الصحیة الخاصة بك؟ انقر على المنشور

!الموجود على الیسار لقراءة المزید

https://secure.wpsic.com/sales-materials/files/choosing-a-medigap-policy.pdf


   خطة المزایامیدیكیر 

 وافق میدیكیر على خطة من شركة خاصة تجمع الجزء أ ، الجزء ب ، وعادة ما تغطي
.الأدویة الموصوفة الجزء د في خطة واحدة

 خطة المزایامیدیكیر 
میدیكیر الجزء ج

!یمكن أن تشمل فوائد إضافیة مثل الرؤیة والسمع والأسنان



میدیكیر الجزء ج
:قم بتضمین كل ما یلي

 میدیكیر
الجزء ج

● (HMO) خطط منظمة الحفاظ على الصحة

(PPO) خطط منظمة المزود المفضل

(PFFS) خطط الرسوم مقابل الخدمة الخاصة 

(SNPs)  خطط ذوي الاحتیاجات الخاصة



 (MSP) میدیكیر برنامج الادخار

قد تدفع المزایا أیضا خصومات الجزء أ والجزء ب والتأمین المشترك والمدفوعات المشتركة
التقدیم على - موارد المستفیدین | میدیكید

ما ھو برنامج میدیكیر للتوفیر؟
 برعایة وكالات میدیكیر الدولة تساعد في دفع تكالیف میدیكیر
 من جیبك إذا كان لدیك مدخرات ودخل محدود.
 قد تدفع بعض البرامج مقابل أقساط میدیكیر وبعضھا یدفع
خصومات میدیكیر والتأمین المشترك

من ھو المؤھل؟
 یمكن لولایتك فقط أن تقرر ما إذا كنت مؤھلا للحصول على
.المساعدة بموجب ھذه البرامج



میدیكیر برامج الادخار

 میدیكیر برنامج المستفیدین المؤھلین
 یساعد في دفع التكلفة الشھریة لمیدیكیر الجزء
 أ والجزء ب ، والخصومات ، والتأمین المشترك
.، والمدفوعات المشتركة ، والأدویة الموصوفة

 برنامج الأفراد العاملین المعوقین المؤھلین
 للأفراد الذین یعانون من إعاقة ، ویعملون ،

 وفقدوا میدیكیر بدون أقساط ، الجزء أ ومزایا
الإعاقة في الضمان الاجتماعي

 برنامج المستفیدین المحددین من ذوي الدخل
 المنخفض میدیكیر

 یساعد في دفع تكالیف میدیكیر الجزء ب ، كما
.یساعد البرنامج في تكالیف الأدویة الموصوفة

 برنامج الأفراد المؤھلین مشابھ لبرنامج
 المستفیدین من ذوي الدخل المنخفض الخاص

ولكن لھ حد دخل شھري أعلى



متى تسجل في میدیكیر

یحدث التسجیل المفتوح في الخریف كل عام من 15 أكتوبر حتى 7 دیسمبر

أي تغییر تجریھ أثناء التسجیل المفتوح في الخریف سیدخل حیز التنفیذ في 1 ینایر

 سیؤدي طلب الحصول على مزایا الضمان الاجتماعي أو تقاعد السكك الحدیدیة إلى التسجیل التلقائي في كل من
میدیكیر الجزء أ والجزء ب.

الجزء ب طوعي وسیتم منحھ الفرصة لرفض التسجیل



كیفیة التسجیل

عبر الإنترنت الھاتف شخصیا

★  التقدیم عبر الإنترنت على - التقدم
 بطلب للحصول على المزایا والضمان
(ssa.gov) الاجتماعي
 اتبع التعلیمات المدرجة على الموقع
 إرسال العناصر المطلوبة بالبرید إلى
مكتب الضمان الاجتماعي المحلي

★ M E D I C A R E-دعا 800-1
★  اتبع خیارات القائمة المطلوبة وأدخل

معلومات التعریف
تحدید موعد لجدولة المكالمة
الرد على الھاتف في الموعد المحدد
 إرسال العناصر المطلوبة بالبرید إلى
مكتب الضمان الاجتماعي المحلي

★  تحدید مكتب الأمن المحلي في - محدد
 موقع مكتب الضمان الاجتماعي ، محدد
 موقع مكتب محدد موقع مكتب الضمان
الاجتماعي ، الضمان الاجتماعي

★  M E D I C A R E-دعا 800-1
.وتحدید موعد (اختیاري)

★  إحضار المستندات اللازمة والتشاور مع
.الوكیل



ال میدیكیر بطاقة

 بعد التسجیل في میدیكیر، ستتلقى بطاقة میدیكیر حمراء
 وبیضاء وزرقاء توضح ما إذا كان لدیك الجزء أ أو الجزء ب

.أو كلیھما

 احتفظ ببطاقتك في مكان آمن حتى تحصل علیھا عندما تحتاج
.إلیھا



كیف یمكنني مقارنة التغطیة والأقساط؟

Medicare.gov یعرض لك جمیع اختیاراتك ویساعدك 
!على مقارنتھا

 یمكنك أیضا إدخال الأدویة الموصوفة التي تتناولھا للحصول
.على تقدیر للتكلفة الشھریة والسنویة لكل خطة



 ?میدیكیر الاحتیال وإساءة الاستخدام

●  فوترة الخدمات التي لم یتم توفیرھا

فوترة الموفر للمستلزمات التي لم یتم استلامھا

● الشخص الذي یسرق رقم میدیكیر أو بطاقتك ویستخدمھا لتقدیم مطالبات احتیالیة باسمك

میدیكیر الاحتیال وإساءة الاستخدام

 میدیكیر یخسر ما یقدر بنحو 60 ملیار دولار كل عام بسبب
الاحتیال والأخطاء وإساءة الاستخدام



میدیكیر الاحتیال وإساءة الاستخدام

فعل:
 حمایة رقم میدیكیر الخاص بك ورقم

الضمان الاجتماعي.
 حمایة بطاقة میدیكیر الخاصة بك.

 اقرأ ممارسات خصوصیة میدیكیر لفھم
 كیفیة استخدام معلوماتك بشكل أفضل.

 إذا كنت تعتقد أنك تواجھ احتیالا أو إساءة
 استخدام من مقدمي الخدمة ، فاتصل على:

800-1-MEDICARE 
(1-800-633-4227)

لا:
 أعط بطاقة میدیكیر أو رقم میدیكیر أو بطاقة الضمان
 الاجتماعي أو رقم الضمان الاجتماعي لأي شخص

 باستثناء طبیبك أو الأشخاص الذین تعرفھم یجب أن یكون
لدیھم.

قبول عروض الرعایة الطبیة المجانیة.
 اسمح لأي شخص، باستثناء طبیبك أو غیره من مقدمي
میدیكیر، بمراجعة سجلاتك الطبیة أو التوصیة بالخدمات.
انضم إلى خطة میدیكیر الصحیة أو الدوائیة عبر الھاتف



موارد للمریض

مؤسسة محامي المرضى
  - تعرف على میدیكیر - مؤسسة محامي

المریض
-موارد المساعدة المالیة

-توفیر التكالیف للمستفیدین من میدیكیر

 میدیكیر الخطط - موارد المرضԩمركز –
 میدیكیر موارد للسكان المھاجرین| میدیكیر

الخطط

كبار میدیكیر باترول
 - متتبع الرعایة الصحیة الخاص بي
 أدوات مكافحة الاحتیال المتاحة مجانا
 - SMP  للمستفیدین من خلال برنامج

 متتبع الرعایة الصحیة الخاص بي - كبار
(smpresource.org) میدیكیر باترول

 مراكز الرعایة الطبیة والخدمات الطبیة –
 | وطن - مراكزمیدیكیر & میدیكید خدمات

CMS

https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://www.cms.gov/
https://www.cms.gov/


تغطیة الرعایة
●  (CMS) تم تطویره بواسطة مراكز میدیكیر وخدمات میدیكید

یساعد على فھم التغطیة الصحیة
 الاتصال بالرعایة الأولیة والخدمات الوقائیة
!حتى نتمكن من العیش حیاة طویلة وصحیة

 المساعدة من الخدمات المناسبة ثقافیا ولغویا  التي تأخذ في الاعتبار المعتقدات الثقافیة واللغات المفضلة
!ومستویات محو الأمیة الصحیة واحتیاجات الاتصال للسكان والمجتمع الذي یتم خدمتھ

 تتوفر موارد لأفراد الأسرة والأحباء والمرضى
:والمجتمعات بلغات مختلفة بما في ذلك

الإسبانی
ة
العربیة

الصینیة
ھایتي
الكریول

الكوریة
الروسیة

الفیتنامیة
 النسخة
القبلیة



 مجموعة أدوات الاتصالات القائمة على
الإیمان

 تحقق من إعلان الخدمة العامة للمركز على تجدیدات میدیكید للمساعدة
 یمكن للمنظمات الدینیة استخدام مجموعة الأدوات ھذه لمشاركةفي نشر الكلمة حول ھذه القضیة الحالیة والحرجة للكثیرین في مجتمعاتنا

 میدیكید والمعلومات المھمة مع رعایاھا ومجتمعاتھا ومع أولئك
.الذین تخدمھم

 تتضمن مجموعة الأدوات موارد جاھزة
 للاستخدام مثل:
إدراج النشرة
الرسائل الرئیسیة
!رسائل وسائل التواصل الاجتماعي وأكثر

http://www.youtube.com/watch?v=tt8yX5tfA24


میدیكیر فقط لمواطني الولایات المتحدة

اسطوره مقابل حقیقة

 لست بحاجة إلى أن تكون مواطنا أمریكیا للتأھل للحصول على
 میدیكیر!

 یعتمد على ما إذا كنت أنت أو زوجك قد عملت في الولایات
.المتحدة ودفعت ضرائب رواتب میدیكیر

 یجب أن تكون متقاعدا من أجل الحصول على
میدیكیر

میدیكیر یغطي جمیع النفقات الطبیة الخاصة بك

 میدیكیر الجزء أ والجزء ب لیسا مجانیین. یمكنك دفع أقساط
 التأمین والخصومات والمدفوعات المشتركة والتأمین المشترك من

!جیبك ، تماما كما ھو الحال مع أي خطة تأمین صحي

 خطأ! بشكل عام ، میدیكیر مخصص لأولئك الذین یبلغون من
 العمر 65 عاما أو أكبر ، أو الفشل الكلوي ، أو المعوقین ، أو

المصابین بمرض التصلب الجانبي الضموري



الأسئلة الشائعة
Q: بمن أحتاج إلى الاتصال لاستبدال بطاقة میدیكیر الخاصة بي؟ 

ج: الضمان الاجتماعي
 س: ھل یمكنني الحصول على سیاسة  میدیجاب وخطة میدیكیر أدفانتج في نفس

 الوقت؟
  ج: لا ، تغطي خطط میدیكیر  صالح العدید من المزایا نفسھا التي تغطیھا بولیصة
 میدیجاب. یتضمن ذلك مزایا مثل الأیام الإضافیة في المستشفى بعد استخدام الأیام

التي یغطیھا میدیكیر
 س: ھل یجب علي إعادة التسجیل كل عام؟

 ج: لا ، بمجرد التسجیل ، لن تحتاج إلى اتخاذ إجراء لتجدید تغطیة میدیكیر الخاصة
 بك. طالما أنك تستمر في دفع أي أقساط ضروریة لمیدیكیر ، یجب تجدید تغطیة

میدیكیر تلقائیا كل عام



The cost of not understanding your benefits…
“A ‘SAD’ Story: Patient Stuck With $176K Bill After Medicare Policy Switch”

Before October 21, 2021

Injection administered at Clinic

Cost of Stelara = $40,000/dose

Cost to patient after Medicare Part B 
+ supplemental plan: $0

After October 21, 2021

Injection administered at Clinic

Cost of Stelara = $43,543.47/dose

Cost to patient after Medicare Part B + 
supplemental plan: $43,543.47

Cost after 7 months of treatment:
$176,000.00 

Medicare reclassifies Stelara to “SAD”*

*SAD = Self Administered Drug



تلخیص میدیكیر
میدیكیر: 4 أجزاء

 الجزء أ = المستشفى
الجزء ب = طبي

 الجزء د = وصفة طبیة
● میزة میدیكیر" = مستشفى + طبي + وصفة طبیة" C الجزء

:مزدوج مؤھل
● میدیكیر + میدیكید

:كیفیة التسجیل
● MEDICARE-دعا 800-1

● www.ssa.gov 
● شخصیا

http://www.ssa.gov


یرجى إجراء الاختبار اللاحق

https://www.surveymonkey.com/r/MTM7KPX



 والرسوم ، Flaticon بما في ذلك الرموز بواسطة ، Slidesgo ائتمانات: تم إنشاء قالب العرض التقدیمي ھذا بواسطة
.Freepik البیانیة والصور بواسطة

!شكرا
!أي سؤال؟ اتصل بنا

Shabnum Anwari, Pharm D.
 و APhA زمیل العدالة الصحیة لشبكة السلامة
NOVA ScriptsCentral

.جولیان عزوزي، دكتور صیدلة
الفوارق الصحیة والنتائج زمیل باحث كلیة تورو للصیدلة

.كیمبرلي كلارك ، فارم د
Nuvance Health المجتمعیة مع PGY-1 مقیم في صیدلیة

jazzouzi@touro.edu kimberly.clarke@nuvancehealth.org sanwari@novascriptscentral.org

!أرسل لي بریدا إلكترونیا !أرسل لي بریدا إلكترونیا !أرسل لي بریدا إلكترونیا



About the medicare-medicaid coordination office. CMS.gov. (n.d.-a). https://www.cms.gov/Medicare-Medicaid-Coordination/Medicare-and-Medicaid-Coordination/Medicare-Medicaid-Coordination-Office

Avoid late enrollment penalties. Medicare. (n.d.). https://www.medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties 

Centers for Medicare and Medicaid Services. (n.d.). American Indian/Alaska native. CMS.gov. https://www.cms.gov/training-education/partner-outreach-resources/american-indian-alaska-native

Center for Medicare and Medicaid Services. (n.d.). Medicaid and CHIP Renewals: A Faith-Based Communications Toolkit. Medicaid.gov. https://www.medicaid.gov/sites/default/files/2023-08/faith-based-toolkit.pdf

Clark, C. (2023, September 14). A “sad” story: Patient stuck with $176K bill after Medicare policy switch. Medical News. 
https://www.medpagetoday.com/special-reports/exclusives/106338?xid=nl_mpt_DHE_2023-09-14&eun=g1693642d0r&utm_source=Sailthru&utm_medium=email&utm_campaign=Daily+Headlines+Evening+2023-09-14&utm_term=NL_Daily_DHE_dual-gmail-defi

nition 

Coverage to care. CMS.gov. (n.d.-b). https://www.cms.gov/about-cms/agency-information/omh/health-equity-programs/c2c

Department of Health. Dual Eligible New Yorkers. (n.d.). https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/duals/

Eligibility. MACPAC. (2023, September 8). https://www.macpac.gov/subtopic/dually-eligible-beneficiaries-eligibility/

Find a medicare plan. (n.d.). https://www.medicare.gov/plan-compare/#/?year=2023&lang=en

How to dual qualify for Medicare and Medicaid - Valuepenguin. (n.d.). https://www.valuepenguin.com/dual-qualify-medicare-medicaid

Johnson, J. (2016, October 14). Infographic: Navigating fall open enrollment. Medicare Rights Center. https://www.medicarerights.org/infographics/2016/10/14/blog-navigating-fall-open-enrollment

Medicare changes in 2023. Medicare Interactive. (2023, January 3). https://www.medicareinteractive.org/get-answers/medicare-basics/medicare-overview/upcoming-medicare-changes

Medicare Fraud And Abuse: How Seniors Can Protect Themselves. The National Council on Aging. (n.d.). https://www.ncoa.org/article/medicare-fraud-and-abuse-how-seniors-can-protect-themselves 

Medicare Interactive. (2023, July 17). https://www.medicareinteractive.org/

Medicare - The United States Social Security Administration. (n.d.). https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10043.pdf 

Medicare.gov. (n.d.-b). Your Medicare Options. Find a medicare plan. https://www.medicare.gov/plan-compare/#/coverage-options?year=2023&lang=en 

Resources. Center for Medicare Advocacy. (2022, July 5). https://medicareadvocacy.org/medicare-info/other-resources/

Reporting Medicare Fraud & Abuse. Medicare. (n.d.-b). https://www.medicare.gov/basics/reporting-medicare-fraud-and-abuse 

Seniors & medicare and Medicaid enrollees. Medicaid. (n.d.). https://www.medicaid.gov/medicaid/eligibility/seniors-medicare-and-medicaid-enrollees/index.html 

U.S. Department of Health and Human Services. (n.d.). FAQs category: Medicare and Medicaid. Medicare and Medicaid. 
https://www.hhs.gov/answers/medicare-and-medicaid/index.html#:~:text=Medicare%20is%20federal%20health%20insurance,with%20limited%20income%20and%20resources

Citations:

https://www.cms.gov/Medicare-Medicaid-Coordination/Medicare-and-Medicaid-Coordination/Medicare-Medicaid-Coordination-Office
https://www.cms.gov/training-education/partner-outreach-resources/american-indian-alaska-native
https://www.medicaid.gov/sites/default/files/2023-08/faith-based-toolkit.pdf
https://www.medicareinteractive.org/get-answers/medicare-basics/medicare-overview/upcoming-medicare-changes
https://www.medicareinteractive.org/
https://medicareadvocacy.org/medicare-info/other-resources/


About the medicare-medicaid coordination office. CMS.gov. (n.d.-a). https://www.cms.gov/Medicare-Medicaid-Coordination/Medicare-and-Medicaid-Coordination/Medicare-Medicaid-Coordination-Office

Avoid late enrollment penalties. Medicare. (n.d.). https://www.medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties 

Centers for Medicare and Medicaid Services. (n.d.). American Indian/Alaska native. CMS.gov. https://www.cms.gov/training-education/partner-outreach-resources/american-indian-alaska-native

Center for Medicare and Medicaid Services. (n.d.). Medicaid and CHIP Renewals: A Faith-Based Communications Toolkit. Medicaid.gov. https://www.medicaid.gov/sites/default/files/2023-08/faith-based-toolkit.pdf

Clark, C. (2023, September 14). A “sad” story: Patient stuck with $176K bill after Medicare policy switch. Medical News. 
https://www.medpagetoday.com/special-reports/exclusives/106338?xid=nl_mpt_DHE_2023-09-14&eun=g1693642d0r&utm_source=Sailthru&utm_medium=email&utm_campaign=Daily+Headlines+Evening+2023-09-14&utm_term=NL_Daily_DHE_dual-gmail-defi

nition 

Coverage to care. CMS.gov. (n.d.-b). https://www.cms.gov/about-cms/agency-information/omh/health-equity-programs/c2c

Department of Health. Dual Eligible New Yorkers. (n.d.). https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/duals/

Eligibility. MACPAC. (2023, September 8). https://www.macpac.gov/subtopic/dually-eligible-beneficiaries-eligibility/

Find a medicare plan. (n.d.). https://www.medicare.gov/plan-compare/#/?year=2023&lang=en

How to dual qualify for Medicare and Medicaid - Valuepenguin. (n.d.). https://www.valuepenguin.com/dual-qualify-medicare-medicaid

Johnson, J. (2016, October 14). Infographic: Navigating fall open enrollment. Medicare Rights Center. https://www.medicarerights.org/infographics/2016/10/14/blog-navigating-fall-open-enrollment

Medicare changes in 2023. Medicare Interactive. (2023, January 3). https://www.medicareinteractive.org/get-answers/medicare-basics/medicare-overview/upcoming-medicare-changes

Medicare Fraud And Abuse: How Seniors Can Protect Themselves. The National Council on Aging. (n.d.). https://www.ncoa.org/article/medicare-fraud-and-abuse-how-seniors-can-protect-themselves 

Medicare Interactive. (2023, July 17). https://www.medicareinteractive.org/

Medicare - The United States Social Security Administration. (n.d.). https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10043.pdf 

Medicare.gov. (n.d.-b). Your Medicare Options. Find a medicare plan. https://www.medicare.gov/plan-compare/#/coverage-options?year=2023&lang=en 

Resources. Center for Medicare Advocacy. (2022, July 5). https://medicareadvocacy.org/medicare-info/other-resources/

Reporting Medicare Fraud & Abuse. Medicare. (n.d.-b). https://www.medicare.gov/basics/reporting-medicare-fraud-and-abuse 

Seniors & medicare and Medicaid enrollees. Medicaid. (n.d.). https://www.medicaid.gov/medicaid/eligibility/seniors-medicare-and-medicaid-enrollees/index.html 

U.S. Department of Health and Human Services. (n.d.). FAQs category: Medicare and Medicaid. Medicare and Medicaid. 
https://www.hhs.gov/answers/medicare-and-medicaid/index.html#:~:text=Medicare%20is%20federal%20health%20insurance,with%20limited%20income%20and%20resources

Citations:

https://www.cms.gov/Medicare-Medicaid-Coordination/Medicare-and-Medicaid-Coordination/Medicare-Medicaid-Coordination-Office
https://www.cms.gov/training-education/partner-outreach-resources/american-indian-alaska-native
https://www.medicaid.gov/sites/default/files/2023-08/faith-based-toolkit.pdf
https://www.medicareinteractive.org/get-answers/medicare-basics/medicare-overview/upcoming-medicare-changes
https://www.medicareinteractive.org/
https://medicareadvocacy.org/medicare-info/other-resources/

