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NuestroS OBJETIVOS:

Community-based PGY-1 Pharmacy Resident 
with Nuvance Health 

Promover la equidad en salud 
mediante:

1. AumentAR la alfabetización en 
salud

2. Mejorar la comprensión del 
sistema de salud de EE. UU.
3. RoMPER las barreras de 

acceso 
4. Proporcionar recursos a los 

pacientes



OBJETIVOS
Explicar: 

mEDICARE, mEDICARE ADVANTAGE, Doble elegibilidad01

02

03

Identificar:
DiferenciaS de Medicare a, b, c, d

Revisión:
Cómo inscribirse en Medicare



PERO PRIMERO... UN CUESTIONARIO 
INICIAL

https://www.surveymonkey.com/r/MYSSX67

https://www.surveymonkey.com/r/MYSSX67


MEDICAID VS MEDICARE

Para obtener más información sobre el Programa 
Medicaid, comuníquese con su agencia local de 
asistencia médica, oficina de servicios sociales u 

obtenga información de contacto estatal en 
www.Medicaid.gov

Medicaid y Medicare son 2 programas DIFERENTES.
Medicaid: 

- Programa de seguro de salud administrado por el estado
Cobertura hospitalaria, médica y de medicamentos recetados
Cada estado tiene sus propias reglas sobre quién es elegible y qué 
cubre Medicaid.

¡Algunas personas califican tanto 
para Medicare como para Medicaid!



¿Qué es mEDICARE?
Medicare:

¡Seguro de salud administrado por el gobierno federal para personas 
de _____ años o más!

Las personas menores de 65 años pueden calificar para 
Medicare.

excepción

Insuficiencia renal 
permanente

Esclerosis lateral 
amiotrófica(ALS)



Medicare = 4 Partes

 medicare PARTE  medicare PARTE medicare PARTE  medicare PARTE

= “Medicare Original"



Medicare no paga todos los costos de 
atención médica

Medicare ayuda a pagar la atención médica

NO paga todos los costos médicos ni el costo de la mayoría de los 
cuidados a largo plazo

Usted tiene opciones para obtener la cobertura de 
Medicare

 medicare PARTE  medicare PARTE medicare PARTE  medicare PARTE

= Medicare Original



Medicare: Part a, b, c, d

Parte a

●Hospital
●Centros de 
enfermería 
especializada

●Hospicio
●Salud en el 
hogar

Parte d
Parte b

Parte c

●Visitas a la 
clínica
Pruebas de 
laboratorio
Cirugía
Equipos 
médicos
Exámenes 
preventivos

●Prescripciones 
(medicamentos 
recetados)

●A + B + D
●Visión
Dental 
Audición



Encargado de la Seguridad Social

El Seguro Social procesa la solicitud de Medicare* 

Tiene información sobre el programa Medicare.

Notifique al Seguro Social si:
1. Cambio de dirección
2. Cambio de nombre
3. Muerte



¿Cuándo solicitar Medicare?

A pesar de que la edad plena de jubilación para el 
Seguro Social ya no es de 65 años, debe inscribirse 

en Medicare 3 meses antes de cumplir 65 años.

Aplicar en www.ssa.gov¡Inscríbase a tiempo para 
evitar multas por 
inscripción tardía!



Multas por INSCRIPCIÓN TARDÍA

Debe inscribirse en la cobertura de Medicare durante su período de 
inscripción inicial (a menos que tenga otra cobertura que tenga un valor similar 

al de Medicare, como la de un empleador).

¡Puede pagar una 
cantidad adicional, 
llamada multa por 
inscripción tardía!

Multas por inscripción tardía: 
-Añadido a la prima mensual
primer cargo por pago atrasado
-Se cobra por el tiempo que tenga ese tipo de 
cobertura (la mayoría de las personas tienen 
una multa de por vida). 

*La penalización de la Parte A es diferente. 
-Aumenta cuanto más tiempo espere para 
inscribirse, según el tiempo que pase sin 
cobertura, similar a la de Medicare.



medicare parte a Seguro hospitalario

Medicare Parte A:

● 65 Años
● Ciudadanos o residentes permanentes

Parte A sin costo a los 65 años si tiene 1 de los siguientes:

1. Recibes beneficios del Seguro Social o de la Jubilación Ferroviaria.
2. Usted o su cónyuge trabajaron el tiempo suficiente en un empleo del 

gobierno a través del cual pagaron los impuestos de Medicare.
3. Usted es el padre dependiente de un hijo fallecido totalmente asegurado.

Si no cumple con estos requisitos, es posible que pueda 
obtener la Parte A de Medicare pagando una prima 

mensual.



medicare parte a Seguro hospitalario

Menor de 65 años = Sin costo para la Parte A 1 de los siguientes:

continuación...

1. Seguro de Incapacidad del Seguro Social (SSDI) por 24 meses

2. Pensión por discapacidad de la Junta de Ferrocarriles + cumplir con ciertas condiciones

3. Tener ALS + Seguro de Incapacidad del Seguro Social

4. Si trabajó 10 años en un empleo en el gobierno + Seguro de Incapacidad del Seguro Social 

durante 24 meses

5. Usted es el hijo o cónyuge sobreviviente de 50 años o más de un trabajador que ha 

trabajado el tiempo suficiente bajo el Seguro Social o en un empleo gubernamental 

cubierto por Medicare y cumple con los requisitos del programa SSDI.



medicare parte a Seguro hospitalario

continuación...
6. Insuficiencia renal + diálisis o trasplante renal y 1 de estos:

-Haber trabajado 10 años pagando el Seguro Social o el Sistema de 
Jubilación Ferroviaria (RRS).

-Si trabajó 10 años en un empleo gubernamental cubierto por Medicare.

-Es hijo o cónyuge (incluido un cónyuge divorciado) de un trabajador (vivo o 
fallecido) que ha trabajado 10 años pagando el Seguro Social o en un empleo 

gubernamental cubierto por Medicare.



Calificar para la Parte B de Medicare Seguro médico

Cualquier persona elegible para la Parte A de Medicare puede inscribirse en 
la Parte B de Medicare pagando una prima mensual. Algunas personas con 

ingresos más altos pagarán una prima mensual más alta de la Parte B

Si no es elegible para la Parte A sin costo, puede comprar la Parte B sin tener 
que comprar la Parte A. Debe tener 65 años o más y 1 de los siguientes: 

● Ser ciudadano de los EE. UU.

● Ser ciudadano legalmente admitido que ha vivido en los EE. UU. durante al 
menos 5 años

Para obtener más información sobre las Reglas para Beneficiarios 
de Ingresos Más Altos, visite:

www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html  

Solo puede inscribirse en la Parte B durante los períodos de inscripción 
designados.

http://www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html


Calificar para la Parte D de Medicare Cobertura de 
medicamentos recetados

Cualquier persona que tenga Medicare Original (Parte A o Parte B) es elegible para la 
cobertura de medicamentos de Medicare. Los beneficios de la Parte D están 

disponibles como un plan independiente o integrado en Medicare Advantage, a 
menos que tenga un plan privado de pago por servicio (PFFS, por sus siglas en inglés) 

de Medicare.

Inscribirse en un plan de medicamentos recetados de Medicare es voluntario 
y usted paga una prima mensual adicional por la cobertura. Algunos 

beneficiarios con ingresos más altos pagarán una prima mensual más alta de 
la Parte D

Para obtener más información sobre las Reglas para Beneficiarios 
de Ingresos Más Altos, visite:

www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html  

http://www.ssa.gov/benefits/medicare/mediinfo.html


Indio americano/nativo de Alaska y Medicare

Mire el video a continuación para obtener más 
información sobre el papel de los CMS en la 

salud indígena

Existen reglas especiales para el 
Centro de Servicios de Medicare y 
Medicaid (CMS, por sus siglas en 
inglés) cuando se trabaja con el 

Servicio de Salud para Indígenas, 
las Tribus y los Programas para 

Indios Urbanos (I/T/U).

División de Asuntos Tribales 
Centro de Servicios de 

Medicaid y CHIP (CMCS, por 
sus siglas en inglés)

http://www.youtube.com/watch?v=I2EnR88gIZM
https://www.cms.gov/outreach-and-education/american-indian-alaska-native/aian


Doble elegibilidad

● Medicare Parte A + Medicare Parte B + Medicaid y/o Programas de Ahorros de Medicare (MSP)
● Es diferente para cada estado
● Medicaid puede cubrir la atención que Medicare no cubre

○ Atención a largo plazo en un hogar de ancianos y asistencia de cuidado personal en el 
hogar

● "Beneficio Completo" doble elegibilidad y "Beneficio Parcial“

○ El 73% de los afiliados recibieron beneficios completos en 2020

○ Inscrito automáticamente en el plan de medicamentos de Medicare

○ Si es parcialmente elegible para la doble elegibilidad, puede calificar para un Programa 
de Ahorros de Medicare

Inscrito en Medicare y Medicaid = "dUAL eLECTIBLE"



● Reduce el costo de la atención médica

○ Medicare paga primero > Medicaid Pay 

● Reduce la tarifa mensual

○ Programa de Ahorros de Medicare; Medicaid paga algunos o todos los deducibles, 
primas, copagos y monedas de Medicare

● Ofrece atención coordinada

● Ofrece atención a largo plazo

Doble elegibilidad: ¿Por qué es útil?



El Seguro Social inscribe a un paciente en Medicare Original

Medigap

(            +             ) medicare PARTe  medicare PARTe

SI elige tener cobertura de Medicare Original, puede comprar una póliza de seguro 
suplementario de Medicare de una compañía de seguros privada.

Póliza de seguro complementario de Medicare = MEDIGAP

“Rellena el 
VACÍO/GAP” 



Medigap CONTINUACIÓN

Medigap cubre algunos de los costos que Medicare no cubre, 
como los copagos de bolsillo, el coseguro y los gastos 

deducibles

¿Necesita más información sobre 
sus opciones de atención médica? 
¡Haga clic en la publicación de la 

izquierda para leer más!

https://secure.wpsic.com/sales-materials/files/choosing-a-medigap-policy.pdf


MEDICARE ADVANTAGE

Plan aprobado por Medicare de una compañía privada que 
agrupa la Parte A, la Parte B y, por lo general, la cobertura de 
medicamentos recetados (Parte D) en un solo plan.

Plan Medicare Advantage =  medicare PARTE

¡Puede incluir beneficios adicionales como visión, audición y dental!



El plan de MEDICARE ADVANTAGE incluye 
todo lo siguiente: 

 medicare PART

● Planes de la Organización para el Mantenimiento de la Salud (HMO por sus siglas en inglés)

● Planes de Organización de Proveedores Preferidos (PPO por sus siglas en inglés)

● Planes privados de pago por servicio (PFFS por sus siglas en inglés)

● Planes de Necesidades Especiales (SNP, por sus siglas en inglés)



Programa de ahorros de Medicare 
(Msp por sus siglas en inglés) 

El beneficio      también puede pagar sus deducibles, coseguros y copagos de la Parte A y 
la Parte B
Solicite en – Recursos para beneficiarios | Medicaid

¿QUÉ ES MSP?
★ Patrocinado por agencias estatales de 

Medicare, ayuda a pagar los costos de 
bolsillo de Medicare si tiene ahorros e 
ingresos limitados.

★ Algunos programas pueden pagar las 
primas de Medicare y otros pagan los 
deducibles y el coseguro de Medicare

¿QUIÉN ES ELEGIBLE?

Solo SU estado puede decidir si califica 
para recibir ayuda bajo estos programas.



PROGRAMAS DE AHORROS DE MEDICARE
El Programa de Beneficiarios 

Calificados de Medicare (QMB, por 
sus siglas en inglés) 

ayuda a pagar el costo mensual de las 
Partes A y B de Medicare, los 

deducibles, el coseguro, los copagos y 
los medicamentos recetados.

El Programa de Personas 
Discapacitadas Calificadas que 

Trabajan (QDWI, por sus siglas en 
inglés) para personas que tienen una 

discapacidad, están trabajando y 
perdieron los beneficios por 

discapacidad de la Parte A de Medicare y 
del Seguro Social sin prima

El Programa de Beneficiarios 
Específicos de Medicare de Bajos 
Ingresos (SLMB, por sus siglas en 

inglés) 
Ayuda a pagar la Parte B de Medicare, 
el Programa SLMB también ayuda con 

los costos de los medicamentos 
recetados.

El Programa de Individuos Calificados 
(QI, por sus siglas en inglés) es similar 
al Programa SLMB, pero tiene un límite 

de ingresos mensuales más alto



Cuándo inscribirse en Medicare

La inscripción abierta de otoño se realiza cada año desde el 15 de Octubre 
hasta el 7 de Diciembre

Cualquier cambio que realice durante la inscripción abierta 
de otoño entrará en vigencia el 1 de Enero

Una solicitud de beneficios del Seguro Social o de la Jubilación Ferroviaria activará la 
inscripción automática tanto en la Parte A como en la Parte B de Medicare.

★ La Parte B es voluntaria y se le dará la oportunidad de rechazar la 
inscripción



Cómo inscribirse

TELÉFONO VIRTUAL EN PERSONA

★ Solicite en línea en – Solicitar 
Beneficios, Seguro Social 
(ssa.gov)

★ Siga las instrucciones 
enumeradas en el sitio web

★ Enviar por correo/entregar los 
artículos solicitados a la oficina 
local del Seguro Social

★ Llame al 1-800-MEDICARE
★ Siga las opciones del menú 

solicitado e ingrese la 
información de identificación

★ Haga una cita para programar una 
llamada

★ Contestar el teléfono a la hora 
programada de la cita

★ Enviar por correo/entregar los 
artículos solicitados a la oficina 
local del Seguro Social

★ Identifique la oficina de 
seguridad local en– Social 
Security Office Locator, SSA 
Office Locator Social Security 
Office Locator, Social Security.

★ Llame al 1-800-MEDICARE y 
programe una cita (opcional).

★ Traiga los documentos 
necesarios y consulte con el 
agente. 



La tarjeta de Medicare

Después de inscribirse en Medicare, 
recibirá una tarjeta de Medicare roja, 

blanca y azul que muestra si tiene la Parte 
A, la Parte B o ambas.

Guarde su tarjeta en un lugar seguro para 
tenerla cuando la necesite.



¿Cómo puedo comparar la cobertura y las 
primas?

Medicare.gov te muestra todas tus 
opciones y te ayuda a compararlas.

También puede ingresar los medicamentos 
recetados que toma para obtener una 

estimación de su costo mensual y anual 
para cada plan.



¿Qué es el fraude y el abuso de Medicare?

● Facturación de servicios que no se prestaron

● Facturación del proveedor por suministros que no se recibieron

● Una persona que roba su número o tarjeta de Medicare y lo usa 
para presentar reclamos fraudulentos en su nombre

Fraude y abuso de Medicare

Medicare pierde un estimado de $60 mil 
millones cada año debido al fraude, los 

errores y el abuso.



Fraude y abuso de Medicare

Que SI hacer:

● Proteja su número de Medicare y su 
número de Seguro Social.

● Proteja su tarjeta de Medicare. 

● Lea las prácticas de privacidad de 
Medicare para comprender mejor 
cómo se puede usar su información. 

● Si cree que ha sufrido fraude o 
abuso por parte de un proveedor, 
llame al: 1-800-MEDICARE 
(1-800-633-4227)

Que NO hacer:

● Proporcione su tarjeta de Medicare, número de 
Medicare, tarjeta de Seguro Social o número de 
Seguro Social a cualquier persona, excepto a su 
médico o a las personas que sabe que deberían 
tenerlo.

● Aceptar ofertas de atención médica gratuita.

● Permitir que cualquier persona, excepto su médico u 
otros proveedores de Medicare, revise sus registros 
médicos o recomiende servicios.

● Inscríbase en un plan de salud o de medicamentos de 
Medicare por teléfono. 



Resources for the Patient

Patient Advocate 
Foundation

 – Learn About Medicare - 
Patient Advocate Foundation

-Recursos de Asistencia 
Financiera

-Recursos de ahorro de costos 
para los beneficiarios de 

Medicare

Medicare Plans - Patient 
Resource Center – Medicare 

Resources for Immigrant 
Populations | Medicare Plans

Senior Medicaid Patrol

 – My HealthCare Tracker

Herramientas de lucha contra el 
fraude que están disponibles de 

forma gratuita para los 
beneficiarios a través del 

programa SMP - My Health Care 
Tracker - Senior Medicare Patrol 

(smpresource.org) 

Centers for Medicare & 
Medicaid Services – Home - 

Centers for Medicare & 
Medicaid Services | CMS

https://www.patientadvocate.org/learn-about-medicare/
https://www.patientadvocate.org/learn-about-medicare/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://www.medicareplans.com/medicare-coverage-resource-of-immigrant-populations/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://smpresource.org/you-can-help/my-health-care-tracker/
https://www.cms.gov/
https://www.cms.gov/
https://www.cms.gov/


Cobertura para la atención (C2C por sus siglas en inglés)

● Desarrollado por los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS, 
por sus siglas en inglés)

● Ayuda a entender la cobertura de salud.
● Conéctese a la atención primaria y a los servicios preventivos. 
● Para que podamos vivir una vida larga y saludable! 

Asistencia de servicios cultural y lingüísticamente apropiados (CLAS, por sus siglas en 
inglés) que tienen en cuenta las creencias culturales, los idiomas preferidos, los niveles 

de alfabetización en salud y las necesidades de comunicación de una población y 
comunidad a la que se presta servicio! 

Recursos para familiares, seres queridos, pacientes 
y comunidades disponibles en diferentes idiomas, 

incluyendo: 

Español

Árabe

Chino

Haitiano
Criollo

Koreano

Ruso

Vietnamita

Version 
tribal



Kit de herramientas de Comunicaciones 
Basadas en la Fe

Consulte el anuncio de servicio público del Centro 
sobre las renovaciones de Medicaid para ayudar a 

correr la voz sobre este problema actual y crítico para 
muchos en nuestras comunidades

Las organizaciones religiosas pueden usar este 
kit de herramientas para compartir 
información importante sobre Medicaid y CHIP 
con sus congregaciones, comunidades y con 
las personas a las que sirven.

El kit de herramientas incluye recursos 
listos para usar, tales como:: 

● Inserciones en boletines

● Mensajes clave

● Mensajes en redes sociales y más! 

http://www.youtube.com/watch?v=tt8yX5tfA24


Medicare es solo para ciudadanos 
estadounidenses

Mito VS Hecho

¡No es necesario ser ciudadano 
estadounidense para calificar para Medicare! 
Depende de si usted o su cónyuge trabajaron 
en los EE. UU. y pagaron impuestos sobre la 

nómina de Medicare. 

Debe estar jubilado para poder 
recibir Medicare

Medicare cubre todos sus gastos 
médicos

La Parte A y la Parte B de Medicare no son 
gratuitas. Puede pagar primas, deducibles, 

copagos y coseguros de su bolsillo, ¡al igual 
que con cualquier plan de seguro médico!

¡Falso! Por lo general, Medicare es para 
personas de 65 años o más, insuficiencia 

renal, discapacidad o ELA



PREGUNTAS COMUNES
P: ¿Con quién debo comunicarme para reemplazar mi tarjeta de Medicare? 

R: Social Security

P: ¿Puedo tener una póliza Medigap y un plan Medicare Advantage al mismo 
tiempo?

R: No, los planes Medicare Advantage cubren muchos de los mismos beneficios que 
cubre una póliza Medigap. Esto incluye beneficios como días adicionales en el hospital 

después de haber usado los días que cubre Medicare

P: ¿Tengo que volver a inscribirme cada año?

R:  No, una vez que esté inscrito, no necesita tomar medidas para renovar su cobertura 
de Medicare. Siempre y cuando continúes pagando las primas necesarias de Medicare, 

tu cobertura de Medicare debería renovarse automáticamente cada año



El costo de no entender sus beneficios…
"Una historia ‘SAD': Paciente atrapado con una factura de $176K después del 

cambio de póliza de Medicare"

Antes del 21 de octubre de 2021

Inyección administrada en la Clínica

Costo de Stelara = $40,000/dosis

Costo para el paciente después de 
Medicare Parte B + Plan 

Suplementario: $0

After October 21, 2021

Inyección administrada en la Clínica

Costo de Stelara = $43,543.47/dosis

Costo para el paciente después de 
la Parte B de Medicare + plan 
complementario: $43,543.47

Costo después de 7 meses de tratamiento:
$176,000.00

Medicare reclasifica a Stelara a 
"SAD"*

*SAD = Self Administered Drug



Resumen de Medicare
MEDICARE: 4 PARTES

 
● Parte A = Hospital
● Parte B = Medico

● Part D = Medicamentos recetados
● Part C “Medicare Advantage” = Hospital + Medico + Medicamentos recetados

Doble elegibilidad:
● Medicare + Medicaid

CÓMO INSCRIBIRSE:
● Llame 1-800-MEDICARE

● www.ssa.gov 
● En Persona

http://www.ssa.gov


Por favor, realice EL CUESTIONARIO 
FINAL

https://www.surveymonkey.com/r/MTM7KPX



CREDITS: Esta plantilla de presentación fue creada por Slidesgo, incluyendo iconos de 
Flaticon, e infografías e imágenes de Freepik.
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